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Bipolariteé et créativité : une soirée de temoignages
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Autrice et enseignante, Anne Bottani-Zuber (1955-2022) a livré dans Une
voiture rayée, c'est dérisoire un témoignage fort sur la maladie bipolaire.

En écho a son engagement, la BMS accueille une soirée pour libérer la parole
sur les troubles psychiques.
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TEMOIGNAGES ET LECTURES :

e Alixe Petter, artiste lausannoise atteinte d'un trouble schizo-affectif,
partagera son expérience. Son histoire a inspiré Les couleurs de la tempéte,
spectacle présenté le 18 octobre au théatre Kabaret. Elle présentera un
diaporama des phases de sa maladie et des décors qu'elle a réalisés.

e Marie-Héléne Pannatier, du Val d'Hérens, lira des extraits d'un récit ou
elle évoque sa vie traversée par la bipolarité, concluant par un hommage
paradoxal a cette maladie.

e Gemma Doze, poétesse, présentera son recueil en cours d’édition. Elle lira
certains de ses poemes, d'une tonalité rebelle, qui interrogent le regard
meédicalisé sur la souffrance psychique.

ANIMATION : Philippe Herren, compagnon d’Anne Bottani-Zuber, animateur
d'ateliers d'écriture et président de I'association Mémoires d’Anne.

a Mémoires d'Anne Une soirée pour écouter, comprendre et faire
¥ tomber les tabous. Entrée libre



