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«La Longe»

de Sarah Jolien-Fardel, avec Olivia Seigne

Cette deuxiéme ceuvre, aprés I'étonnant succés public

de «Sa Préférée » (prix FNAC et Goncourt des détenus
2022) sera présentée avec des pages lues par Olivia
Seigne. l'ancienne journaliste discutera avec le public et
présentera ce qui 'améne a cette belle écriture vivante et
attachante qui nous étonne.

«La Longe » est le développement inattendu et délicat de
Rose, dont I’ecriture améne une lumiére dans sa vie. Dans
ce livre, «Sarah Jollien-Fardel réponds aux blessures de la
vie par la force de la littérature » (Julia Schoch, Die ZEIT).

L’ecrivaine présentera son ouvrage, un témoignage
poignant de la force de ‘Ecriture pour se libérer des
carcans familiaux et terrestres, encore bien présents dans
nos régions. En compagnie d’Olivia Seigne, qui lira des
extraits marquants, elle partagera son approche de cette
écriture libératrice.

Sarah Jollien-Fardel

Sarah Jolien-Fardel a un parcours de vie atypique. Enfant, dans le village

de montagne ou elle a grandi, elle révait détre majorette. Pour des raisons
profondes liées & des fidélités politiques et familiales, ce réve se heurtait aux
réalités du «Valais des années 1970 ». Cependant, un autre réve, plus fort et
tenace, germait en elle: celui décrire et de devenir un jour auteure publiée.
Elle quitte le Valais pour Lausanne, ou elle se forme au métier de journaliste.

Ce n‘est que bien plus tard, & 51 ans, que sa carriére prend un tournant décisif.
En aolt 2022, elle surprend le monde littéraire avec «Sa Préférée », un premier
roman poignant sur une enfance maltraitée, rapidement traduit dans plusieurs
langues. Gréce a son talent décriture, elle confirme sa place dans le paysage
littéraire avec son deuxiéme roman, «La Longe ». Les Echanges Croisés sont ravis
de vous présenter cette ceuvre, un nouvel élan de créativité et de sensibilité.

Olivia Seighe

Comédienne, metteure en scéne, autrice et pédagogue, Olivia Seighe évolue
depuis plus de vingt ans sur les scénes romandes. Formée ¢ Paris et titulaire
d’un master en littérature russe, elle navigue entre thédtre, opéra, création
immersive et exploration des formes narratives contemporaines. Ses projets se
situent & la croisée de lart, de la mémoire et de I'imaginaire collectif.

Son travail inclut une large palette de pratiques: du jeu & I€criture, en
passant par la mise en scéne, les performances poétiques et les lectures
radiophonigues. Olivia Seigne collabore régulierement avec de nombreux
artistes et institutions culturelles en Suisse romande, enrichissant ainsi la scéne
artistique locale.

www.alineaedition.ch



