Lismu & Losu
Frithstick mit

Sabine Hurni

Wann?

e (6. Februar 09:00 Uhr

Die Fachfrau fir Naturheilkunde und

Ernahrung hat basierend auf den

haufigsten Fragen aus der Leserschaft und

ihren beliebten Kolumnen fir die Zeitschrift
,Nattrlich" ein Buch mit vielfaltigen

Anregungen fir ein gesundes und erfiilltes
Leben im Einklang mit der Natur herausgegeben.

Wir freuen uns auf einen anregenden Morgen mit
Sabine Hurni. Die Lesung findet im Anschluss an den
Brunch statt.

Anmerkung
Anmeldung erforderlich - mit Kollekte
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