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	Ateliers Afflatus “Musique et santé”
	"la Méthode    Tomatis"
	avec Valérie Gaillard, musicienne professionnelle, consultante Tomatis, membre du conseil directeur de l'Association suisse de Musicothérapie, Upgrade MAS à la Haute École des Arts de Zürich (https://tomatisartetmusique.ch).
	Atelier en deux parties: conférence "La danse musicale des neurones" et approche scientifique de la méthode Tomatis (Musique, Ecoute, Cerveau), suivie d'un atelier pratique destiné aux personnes souhaitant explorer plus en détail ces liens. La Méthode Tomatis® améliore les facultés motrices, émotionnelles et cognitives avec un programme de stimulation neurosensorielle naturelle.  A découvrir pour petits et grands !
	A ne pas manquer : Présentation de la méthode Tomatis donnée le 10 mai     à 18h30 en introduction au récital “Mozart”(Temple Protestant de Sion)
	samedi 13 juin 2026  de 14h à 16h à Sion (Temple protestant)

	Infos / inscription


