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Vivant à Savièse, Nathalie Héritier écrit depuis de
nombreuses années des chroniques et des récits traversés par

les thèmes de la mémoire, du passage et de la fragilité humaine.
Doula de fin de vie, assistante funéraire et célébrante laïque, son

regard sur la mort s’enracine dans un profond attachement à la vie.
Son écriture, à la croisée de l’attention, du sacré et du quotidien,

explore une voie de réconciliation avec le temps et la finitude. Entre
prose et poésie, elle donne voix à ce qui s’efface et à ce qui demeure.

Vivant à Savièse, Nathalie Héritier écrit depuis de
nombreuses années des chroniques et des récits traversés par

les thèmes de la mémoire, du passage et de la fragilité humaine.
Doula de fin de vie, assistante funéraire et célébrante laïque, son

regard sur la mort s’enracine dans un profond attachement à la vie.
Son écriture, à la croisée de l’attention, du sacré et du quotidien,

explore une voie de réconciliation avec le temps et la finitude. Entre
prose et poésie, elle donne voix à ce qui s’efface et à ce qui demeure.

Vieillir, décliner, mourir : ces mots font peur.
On les évite, on les contourne. “Le dernier cri”
choisit au contraire de s’en approcher avec
douceur et lucidité
Ce livre, préfacé par Rosette Poletti, ne
cherche ni à expliquer ni à convaincre. Il
n’apporte pas de réponses toutes faites, mais
ouvre un espace pour dire la peur, la dignité,
la fatigue, l’amour, parfois la colère. Un
espace pour interroger notre rapport à la
vieillesse, au soin, à la finitude et à
l’accompagnement.
Dans un monde qui accélère et médicalise la
mort, “Le dernier cri” rappelle une chose
essentielle : jusqu’au dernier souffle, une
présence reste possible. Une humanité.
Un texte sensible et profondément actuel, qui
s’adresse à chacun de nous, parce que la fin
de vie nous concerne tous. ©Pillet
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Et si la fin de vie redevenait un lieu d'humanité?
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