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«César Ritz et la cuisine »

de Marie-Louise Ritz, avec Audrey Meyer et Alain Bagnoud

Dans ces trés riches mémoires de Marie-Louise Ritz qui
viennent détre republiés dans leur version intégrale - selon
la premiere édition en anglais de 1938 - Audrey Meyer nous
présentera les pages des plus intéressantes ou César Ritz
égraine certains de ses parcours culinaires qu’il qualifiait
d’essentiels pour accueillir le « Gotha » dans ses hotels
prestigieux.

En paralléle Alain Bagnoud épellera certaines recettes de
la région - quelgues fois en lien avec celles de Ritz — sorties
des écrits en phase de préparation pour sa prochaine
publication.

Autour de ce théme des voyages culinaires, les deux
intervenants croiseront leurs lectures et leurs regards,
avant d'ouvrir la discussion avec le public.

Audrey Meyer

Chercheuse indépendante en histoire, Audrey Meyer a longtempps travaillé au
Service Culture et Médiation scientifique de I'UNIL. Passionnée depuis plusieurs
années par I'histoire du tourisme de la région, elle a participé a I'€dition de
plusieurs écrits sur ce théme, dont la cuisine est un aimant révélateur. En
paralléle elle a promu, en 2025, la réédition des mémoires complétes de Marie-
Louise Ritz, complétée et commentées selon la version originale de 1938 « César
Ritz, la vie d’un hotelier de |Eégende »

Alain Bagnoud

Né en Valais d la fin des années 50, Alain Bagnoud est un écrivain amoureux
de la littérature contemporaine qui vit entre Genéve et St-Luc dans le \Val
d’Anniviers. Il a publié une quinzaine de livres, dont la plupart traitent du Valais.
Lors de cette lecture, il présentera son dernier livre, en préparation, traitant de
la cuisine de son grand-pére. Il lira des extraits de ces réminiscences culinaires
et animera les discussions avec le public.

www.alineaedition.ch



