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Le	Valais	…	un	pays	de	plus	en	
plus	plat	!	

	

Gabriel	BENDER	
Sociologue	et	historien,	HES-SO	Valais-Wallis	

	

Mercredi	20	novembre	2019	à	18h30	
à	la	salle	de	conférence	des	Arsenaux,	Médiathèque	Valais,		

rue	de	Lausanne	45,	1950	Sion	

 
Entrée	libre	!	

A	l’issue	de	la	conférence,	nous	vous	invitons	à	partager	le	verre	de	l’amitié	

www.savs.ch														info@savs.ch	



 

Résumé	
Les	 écrivains	 voyageurs	 ont	 contribué	 à	 la	 constitution	 d’un	 pays	 à	 part,	 un	
vieux	pays	préservé	du	monde.	Depuis	les	Romantiques,	le	Valais	est	présenté	
comme	le	monde	alpin	par	excellence	:	montagnes	sublimes,	glaciers	épiques,	
torrents	furieux,	bisses	intrépides.	Cette	antienne	a	été	reprise	par	les	milieux	
agricoles,	 touristiques	 et	 le	 pouvoir	 conservateur.	 Durant	 les	 Trente	
Glorieuses,	 la	 construction	 des	 barrages	 et	 le	 développement	 de	 l’industrie	
des	 remontées	 mécaniques	 ont	 encore	 renforcé	 cette	 impression.	 Sans	 les	
montagnes,	le	Valais	n’existe	pas.		

Une	autre	 lecture	peut	être	 faite	de	 l’histoire	du	développement	du	Canton,	
organisé	autour	de	la	conquête	des	terres	du	Rhône	et	du	passage	du	chemin	
de	 fer.	 C’est	 en	 plaine	 que	 bat	 le	 coeur	 du	 pays.	 C’est	 ici	 que	 se	 crée	 la	
richesse,	que	s’inventent	des	formes	de	vie	à	la	fois	citadine	et	rurale.	De	plus	
en	 plus	 de	 gens	 vivent,	 travaillent	 et	 passent	 leur	 temps	 libre	 en	 plaine.	 La	
Montagne	 renvoie	 l’écho	 d’un	 monde	 célébré	 parce	 que	 depuis	 longtemps	
disparu.		

		

	

Le	conférencier	
Gabriel	Bender	est	diplômé	en	travail	social	et	il	est	au	bénéfice	d’une	licence	
en	sociologie	de	l’Université	de	Genève,	d’un	master	en	histoire	économique	
de	 l’Université	 de	 Genève	 et	 d’un	 master	 en	 sociologie	 du	 développement	
local	de	l’Université	de	Lyon.		

Il	 enseigne	 à	 la	 HES-SO	 Valais-Wallis	 depuis	 25	 ans	 et	 il	 est	 le	 créateur	 et	
directeur	 du	Quartier	 culturel	 de	Malévoz.	Gabriel	 Bender	 a	 été	 durant	 une	
dizaine	d’années	 le	responsable	scientifique	du	Centre	régional	d’études	des	
populations	 alpines	 CREPA	 à	 Sembrancher.	 Parallèlement	 à	 ses	 missions	
professionnelles,	Gabriel	Bender	est	un	chroniqueur	et	écrivain.	Il	a	signé	une	
vingtaine	d’ouvrages.	

	


