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«MIT DEM ESEL UBER DEN BERG»

H Lucas Meyer arbeitete auf einer Bank, studierte BWL,

’E;““EEDSéEb .| verdiente gut — und schmiss alles hin, um mit einem Esel

LBERG: %+ durch Marokko zu wandern. Die Geschichte einer Reise
e fernab der Zivilisation und einer innigen Freundschaft

zwischen Mensch und Tier:
DONNERSTAG, 12. NOVEMBER 2020, 19.30 UHR

Eintritt Fr. 15— (mit Premium/Student Card Fr. 10.-),
Vorverkauf obligatorisch
Vorverkauf: Furkastrasse 3, 027 922 48 00 oder brig@zap.ch
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Zum Autor

Lucas Meyer, Jahrgang 1991, war auf gutem

Weg, die Karriereleiter hochzuklettern. Er
arbeitete bei einer Bank, studierte Wirtschaft
und verdiente gutes Geld. Von sich selbst
sagt er: «mein Hauptfokus lag auf Karriere,
Party, Konsum und Fraueny». Doch dann
wurde es ihm zu viel, und er schmiss alles hin.
Er anderte seine Einstellung, seinen Konsum,
seine Ernahrungsgewohnheiten grundlegend,
kiindete seinen Job und ging nach Marokko.
Dort belegte er Meditationskurse, arbeitete
auf einem Permakulturhof und wanderte
schliesslich mit seinem Esel Lucy durch das
Gebirge.
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Zum Buch

Lucas reiste mit seiner Eselin Lucy tber

600 Kilometer durch das hohe Atlasgebirge
in Marokko. Er gewann Einblicke in das Leben
der einheimischen Bevolkerung und deren
Kultur. Er erklomm den héchsten Berg Nord-
afrikas, feierte das grosse muslimische Schafs-
fest und begegnete unzihligen Menschen

und deren tiefgriindigen Geschichten. In
seinem Buch gibt er Einblicke in seine Erfah-
rungen, die er aus Marokko mitbrachte und
die er nun immer wieder mit Gewohnhei-
ten und Gedankenziigen unserer westlichen
Gesellschaft vergleicht. Das Buch richtet sich
auch an jene, die einen unerfiillten Lebens-
traum haben, weil «die Zeit noch nicht reif
ist» oder «noch Geld gespart werden muss».
Die Geschichte von Lucy und Lucas inspiriert
dazu, einen Neuanfang zu wagen und ladt
zum Traumen ein. Ganz im Sinne von: Ich bin
dann mal weg!
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