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Die Pflege und Betreuung von nahestehenden Personen kann körperlich, 
psychisch und mental belastend sein. Es gibt Hilfe. Doch wo finden wir diese? 
Verschaffen Sie sich einen Überblick wo Hilfe geleistet werden kann.

Unterstützung
Für Senioren und Angehörige

15.
September

14.00 – 16.00 Uhr
Grünwaldsaal, Mediathek Wallis – Brig

Moderation: Margrit Arnold-Klein
Gäste: Stefanie Bregy-Lambrigger,                             
Marie-Therese Albrecht Grichting,                             
Eleonora Volken






